
 

 

若年認知症に特化したケア・支援の実践的研修です‼ 

「若年認知症専門員」認定研修は、若年性認知症ケアに特化した実

践的な知識とアセスメントと支援のスキルを学ぶことをねらいとした、

本法人が認定する独自の研修制度です。 

開講 14 年の実績‼ 280 人以上の若年認知症専門員を輩出していま

す。これまでの受講者は、福祉・医療・介護の専門職、介護家族経験

者、保育士、社会保険労務士、弁護士、医師、若年性認知症支援コーデ

ィネーターなど多様です。 

1．本人のプラス面を活かし、自発的で自主的な生活へのアセスメントを行う 

 ２．若年性認知症の個別性・多様性を念頭に、柔軟な発想と継続的な支援を学ぶ 

３．家族支援、地域連携を含めた社会的支援を開拓する手法を知る 

【開催日時】2025 年 10 月 18,19 日,11 月 15,16 日  

※オンライン開催 (全 4 日間) 

【対 象 者】認知症ケアに携わる専門職   

（看護職・介護職・福祉職・ケアマネジャー 等）30 名 

※4 日間すべての日程に参加できる方のみ 

【参 加 費】8 万円（税込・教材費込み）  

 

 

1．最新内容の講義と事例検討演習を通し、支援の情報収集・アセスメントの流れを学ぶ 

2．個人および地域支援に求められる多様なレベルの連携・支援を構築する 

講   義  演   習  

<医学的理解>： 

診断, 薬物療法, 非薬物療法 

<テーマ>： 

課題の共有, 理念と実践, 事例研究, 集団討議 

<生活支援> ：具体的な手法と技術 <実践・支援技術の講演> 

<社会的支援>：施策, 社会資源, 就労支援 <若年認知症専門員の実践報告 他> 

<家族支援> ：家族理解と心理教育 <介護家族の体験談 他> 

  

第 15 期「若年認知症専門員」認定研修 

ＮＰＯ法人若年認知症サポートセンター 事務局 

住所：〒１６０－００２２ 新宿区新宿 1-9-4 中公ビル御苑グリーンハイツ６０５ 

電話：０３（５９１９）４１８６  月・水・金 10：00～17：00 

FAX：０３（６３８０）５１００  mail : info@jn-support.com 

 

専門員認定マーク 

プログラムの特徴と構成 

 

認定研修

の特徴 

認定研 



 

☆講 師 紹 介☆ 

宮永  和夫 氏  ゆきぐに大和診療所 認知症疾患医療センター長/医師 

比留間ちづ子 氏 若年認知症活動・支援研究所 ジョイント所長/作業療法士 

勝野とわ子 氏  首都大学東京名誉教授/看護師 

木舟  雅子 氏  医療ソーシャルワーカー 

小野寺敦志 氏  国際医療福祉大学大学院 准教授/臨床心理士 

厚東 知成 氏    稲城台病院認知症疾患医療センター/医師 

干 場   功 氏  若年性認知症家族会・彩星の会 顧問 

支援実践者 若干名 

 

 

若年認知症サポートセンター事務局 宛          申込日：    月   日 

令和 7年度 第 15期専門員認定研修 参加申込書 
・FAXでお申込みの方は以下の項目にご記入いただき、 

≪ＦＡＸ送信先 ０３-６３８０-５１００≫ 宛に本紙をお送りください。 

 

・Google フォームでお申込みの方は 

右記の QR コードまたは下記 URLから、お申込みください。 
 

https://forms.gle/WAtkmnjAgsGC2xnz6   
 

・氏名（ふりがな）：                                        

・ご住所（勤務先・自宅 ○をつけてください）： 

〒        ー           

                                               

・TEL                   /FAX                      

・メールアドレス                        

・勤務・所属先                        

※お申込みは、10月 10日（金）まで。定員になり次第、締め切らせて頂きます。 

本申込書の受付確認後、本研修事業に関するご案内（参加費振込み方法等）をお送り致します。 

※個人情報は、取り扱いに十分に注意し、本研修事業以外に使用することはございません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受付Ｎｏ．           

現在の職種に○を付けて下さい 

相談職・介護職・看護職 

リハビリ職・介護支援専門員 

事務職・その他

（（（      ） 

若年認知症専門員研修の講師陣 

https://forms.gle/WAtkmnjAgsGC2xnz6

